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Procto Gastro
Clinica

PREPARO PARA O EXAME DE
Endoscopia

MANHA

NOME DO PACIENTE:

HORA:




Atencao - Medicacdes como: Sulfato
ferroso, Marevan®, Xarelto®, Clopidogrel®,
Ginkgo Biloba, AAS®, Aspirina®,
Somalgin®, Buferin®, Plavix®, Ticlid®,
Iscover@ ou S|m|lares devem ser suspensas

ntes ¢ : @ apos a liberacao
do seu medlco assistente.

DIETA LEVE no jantar (sopas,
biscoitos, torradas, chas, sucos).

NAO COMER: verduras, castanhas
OU cereals em graos.
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JEJUM ABSOLUTO DE 8h.

Nao beber nem agua ate o
horario do exame.
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Trazer:

Guia do convénio medico (pedido de exame)
AUTORIZADA;

Cartao do convénio;

Relacao dos medicamentos que esta em uso;
Exames de endoscopia anteriores;

Avaliacao anesteésica (quando houver);
Documento com foto e CPF (RG ou CNH)

E OBRIGATORIA a presenca de um
acompanhante (maior de 18 anos) que devera
PERMANECER na Clinica durante toda a
realizacao do procedimento e assegurar a saida e
retorno do paciente ate a sua casa. Devido aos
efeitos da medicacado, o paciente NAO podera
voltar de carona em moto e estara impossibilitado
de dirigir (automaoveis, motos, bicicletas, etc),
operar maquinas, beber alcool ou mesmo assumir
compromissos de trabalho ou estudo neste dia.

Caso o paciente compareca sem
acompanhante, o procedimento sera
cancelado.

O tempo de permanéncia na clinica
sera em torno de 2 horas.
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